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レストア川崎

５月２６（火）はスペシャルおやつでした！

４ヶ月に一度のペースであります。

この日に当たった方はラッキーですよね（＾＾）

ソースがハート♥になっていて、とても好評でした

６月１８（木）は紫陽花御膳した！

・枝豆とコーンの御飯・天ぷらの盛り合わせ

・牛肉の夏野菜の煮物 ・甘夏の酢の物

あじさいゼリー ・御吸い物

梅雨の最中、紫陽花があちこちで綺麗に

咲いてます♪雨は憂鬱になりますが紫陽花は

やはり雨が似合います♪利用者様が

レストアに紫陽花を咲かせてくれました♪

とても素敵ですね！



・７/２（木） ７/14（火） ７/２０（月） ひばりの会
・７/１３（月）～７/１８（土） お誕生日会

・７/２９（水） 納涼祭
今年の納涼祭は、新型コロナウィルス感染予防対策として、密を避けるため
施設全体ではなく、各フロア毎に実施致します。当日、通所リハビリは、
入浴の提供はありません。 今回に限りリハビリは提供させていただきます。
プログラムにつきましては、安全・安心に楽しんでいただける内容を、職員
で考えております。皆様のご参加をお待ちしています。

施設からのお知らせ

食
中
毒

今月の予定

夏は注意！食べ物を放置しない！
夏は食べ物が痛みやすい時季です。「うっかり冷蔵庫にしまい忘れた！」
など、常温で長時間放置した食べ物は傷んでいる可能性があります。
傷んだ食べ物は食中毒になる可能性もあるため、食べるのはとても危険です。
また漬物も常温で放置すると傷みます。消費期限を確認し、未開封のものは、
高温多湿を避け、涼しい場所で保存しましょう。

このコーナーでは不定期に通所職員のインタビューをお届けしています！
第8回目のゲストは通所リハビリ入浴担当の高橋架奈子さんと和田貴子さんです！

～６月１９日 川崎市某所～
広報担当：こんにちは和田さん、架奈子さん、早速ですが、お二人の好きな食べ物は何ですか？
和田職員：こんにちは！私は野菜が好きです。サッパリした物が好きなので春雨とかマロニーを

使ったサラダをよく作ります。パプリカ等彩りも考えますね。基本的に麺類が好きです！
架奈子職員： 私は炭水化物が好きです！私のここでのお昼は、カップラーメン大盛り！！と、

大きなおにぎりです！ ラーメンのつゆは必ず飲み干しますよ（＾＾）
広報担当：お二人とも好みが見事に違いまね（笑）

架奈子さんがスープを飲み干した後の 「ぷふぁぁ」
という声が聞こえて 皆に「美味しそうに食べるね！」と
突っ込まれてますね（笑）

和田職員・架奈子職員： 皆さんも好きなもの食べて
癒されて下さいね！また、お風呂場でお待ちしてます！

緊急事態宣言も解除され、県をまたぐ移動もできるようになりましたが、まだコロナは終
息はしていません。旅行等、外出する時は充分に気をつけて頂きたいと思います。
外出から帰宅して、体調不良等ございましたら、速やかにご連絡頂けると幸いです。


