
記入日 年 月 日 記入者 （ ）

1 普通 2 人の動きがわかる 3 ほとんど見えない 眼鏡 無 ・ 有
1 普通 2 大声で聞こえる 3 ほとんど聞こえない 補聴器 無 ・ 有 左 ・ 右
1 普通 2 聞き取りにくい 3 単語程度 4 ほとんど話せない
1 あり 2 事柄によってあり 3 ほとんどなし 4 なし
1 できる 2 事柄によってできる 3 ほとんどできない 4 できない
1 押せる 2 時々押せる 3 押せない 4
1 なし 2 あり 部位 （ ）
1 なし 2 あり 部位 （ ）
1 なし 2 あり 部位 （ ）
皮膚疾患 無 ・ 有 部位 （ ）

処置 （ ）
褥瘡 無 ・ 有 部位 （ ）

大きさ（ cm × cm ）
進行状況 ①発赤のみ　②表皮剥離　③潰瘍形成
処置 （ ）

1 酸素使用 （ ℓ/日） 2 インスリン注射 （ 回/日 単位）
内容 （ ） 回数 回/週 意欲 有 ・ 無
本人・家族希望（ ） セラピストゴール （ ）
1 なし 2 あり （安全ベルト・ベッド柵・つなぎ・センサーマット・その他： ）
1 自立 2 何かに掴まればできる 3 できない エアマット 無 ・ 有
1 自立 2 背もたれがあればできる 3 介助でできる 4 できない
1 自立 （手すり 無 ・ 有 ） 2 介助でできる 3 できない
1 自立 （手すり 無 ・ 有 ） 2 介助でできる 3 できない

ふらつき 無 ・ 有 補装具 無 ・ 有 階段昇降 自立・見守り・介助
1 独歩 自立 ・ 見守り
2 杖・歩行器・シルバーカー 自立 ・ 見守り
3 掴まり歩き 自立 ・ 見守り
4 手引き歩行 両手 ・ 片手
移乗 自立 ・ 見守り ・ 介助
自操 可 ・ 不可 ブレーキ操作 可 ・ 不可 フットレスト操作 可 ・ 不可

1 自立 2 見守り 3 一部介助 4 全介助 5 （ ）
主 米飯 ・ おにぎり ・ 全粥 ・ 分粥 ・ ミキサー
副 常菜 ・ 一口大 ・ 刻み ・ ミキサー ・ ムース

治療食 無 ・ 有 （ ） 禁止食 無 ・ 有 （ ）
むせ込み 無 ・ 有 ： とろみ 弱 ・ 中 ・ 強 摂取時間 分
好きな物 嫌いな物 食欲 無 ・ 有
歯の状態 自歯 無 ・ 有 （ 本 ） 義歯 無 ・ 有 （ 上 ・ 下 ）
1 一般浴 2 シャワー浴 3 機械浴
1 自立 2 見守り 3 一部介助 4 全介助
尿意 無 ・ 有 便意 無 ・ 有
便秘 無 ・ 有　対策： バルーン 無 ・ 有

1 布パンツ 2 リハビリパンツ 3 オムツ 4 尿器 5 ポータブルトイレ
回数 回/日 失禁 無 ・ 有 対応 自立 ・ 声掛け ・ 誘導
1 布パンツ 2 リハビリパンツ 3 オムツ 4 尿器 5 ポータブルトイレ

回数 回/日 失禁 無 ・ 有 対応 自立 ・ 声掛け ・ 誘導
日中の様子 起床 時 朝食 時 昼食 時 夕食 時 就寝 時
夜間の様子 良眠 ・ 不眠 起き出し 回

・ （ ） 点 認知度
1 物忘れ 2 多弁 3 独語 4 大声 5 奇声 6 過食 7 拒食 8 異食
9 徘徊 10 収集癖 11 幻覚 12 幻聴 13 妄想 14 せん妄 15 作話 16 昼夜逆転
17 性的行為 18 暴言 19 暴力 20 不潔行為 21 不定愁訴 22 感情失禁 23 帰宅願望
どういった時によく出現するか；

対応方法；
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HDS-R MMSE （正常 ・ Ⅰ ・ Ⅱa ・ Ⅱb ・ Ⅲa ・ Ⅲb ・ Ⅳ ・ M）

Ｌ

入浴
更衣

排泄 日中

夜間

生
活
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作
状
況

寝返り
座位保持

起き上がり

立位保持

歩行

車椅子

食事

経管栄養

食形態
嚥下食ピラミッドレベル

（分かれば記入）

移動

遠慮して押さない（能力はある）

麻痺
拘縮
疼痛

皮膚

医療行為

身
体
状
況

視力
聴力
言語

理解力
意思伝達

ナースコール

リハビリ

身体拘束
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