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レストア川崎広報誌

秋のイベント

秋も深まり夜の寒さが厳しくなってまいりました。空気も乾燥し体調を崩し
やすい季節になってきましたが、レストア川崎では、ご利用者様に元気に
過ごしていただけるよう、より一層皆様の体調管理に努めています。

スポーツの秋といえば運動会！！
紅白帽やはちまきを着け、チーム対抗戦や個人戦、色々な種目で大いに盛り上がりました。
玉入れでは、元気にかごへ玉を投げ入れる姿が見られ、見事入った時には歓声が上がって
いました。
ボーリングを行なったフロアもあり、各フロア趣向を凝らした内容に、利用者様の元気な声が施設全
体にながれ、職員も元気を頂くことができました。

敬老の日には今日までの長い
道のりをお祝いし、

これからも健やかに過ごせる
よう願いを込めて乾杯しました。

アルコールは入っていません
が、皆さん、とても喜んでくださ
いました。

多くの利用者様は「ハロウィン」をご存じではあ
りませんでした。

運動会

敬老会 ハロウィン

職員が「西洋の収穫祭ですよ」と伝えると
秋祭りの御神輿や縁日の食べ物の話を思い
出され、沢山お話を聞かせてくださいました。

ハロウィンバージョンの
昼食やおやつに利用者様
からは「おいしい！」「きれ
いね！」という声が聞かれ、
お楽しみいただけたようです。



医療法人三星会
老人保健施設 レストア川崎
住所：神奈川県川崎市宮前区犬蔵2-25-9
ＴＥＬ：044-976-7111

入所相談についていつでもお問い合わ
せください。

働く仲間募集中‼ ご興味のある方は人事担当までお問い合わせください。

職員紹介

レストア川崎に、新しい仲間が増えました。

今回は、外国人技能実習生のお２人も含め、６名の職員を紹介いたします。

①出身地
②趣味・特技
③最近のマイブーム
④今後の抱負

所属： 通所リハビリ
職種： ケアメイト

① 神奈川県 茅ヶ崎市

② 映画鑑賞・友人とのおしゃべり

③ 韓国ドラマ・韓国料理

④ 皆様のお役に立てるよう、頑張り
たいです。

所属： 療養棟 ３階
職種： 技能実習生

① ミャンマー

② 歌を聞くこと、料理をするこ
と、瞑想すること

③ ドラマを見る、花を育てる

④ 自分一人で利用者さんのお
手伝いをできるようになりた
いです。

所属： 療養棟 ２階
職種： 看護師

① 神奈川県 横浜市

② ゴルフ、ディズニー

③ 息子の写真を撮る・見る事

④ 笑顔で頑張ります！

所属： 療養棟 ４階
職種： 介護福祉士

① 神奈川県 横浜市

② ガーデニング

③ 家庭菜園で夏野菜を作っていま
す！この夏に収穫したのは、トマ
ト・ピーマン・オクラ・ゴーヤ・モロヘ
イヤです！

④ １日も早く職員の皆様とスムーズに
仕事が出来るように頑張ります。ま
た、利用者様にも、安心して接して
いただけるよう日々学んでいきた
いと思います。

所属： 療養棟 ４階
職種： 介護福祉士

① 岩手県 北上市

② 音楽鑑賞・ＤＩＹ

③ ＹｏｕＴｕｂｅでゲーム配信な
どを観ています。

④ 新しい職場に早く慣れて、
皆さんに覚えてもらえ、声
をかけてもらえたら嬉しい
です！

所属： 療養棟 ２階
職種： 技能実習生

① ミャンマー

② 泳ぐことです

③ 京都に行って、着物を着て写真
を撮りたいです。ディズニーランド
にも行きたいです。

④ 介護についての勉強を
自分の国で教えることです。

コンチョーテッナイン ニンイーイーカイン 森内あかり
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